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Inspecter la propriété et identifier les endroits par lesquels 
l’eau risque de pénétrer. Faire les interventions pour am

éliorer
l’étanchéité de la m

aison: 

•
É

tanchéifier les portes extérieures 
et les fenêtres. 

•
É

tanchéifier les trous d’accès des câbles
électriques et de télécom

m
unication au

niveau des m
urs et des plafonds.
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É
lever les prises électriques, les systèm

es de chauffage, 
les boitiers de connexion du téléphone et d’internet et tous 
les équipem

ents électriques et m
écaniques au-dessus du niveau

m
axim

al que l’eau risque 
d’atteindre lors des tem

pêtes. 
L

es niveaux d’eau d’inondation
pour chaque zone sont
disponibles à la C

om
m

ission
des services régionaux 
de la Péninsule acadienne 
anciennem

ent la C
om

m
ission

d’am
énagem

ent de la 
Péninsule acadienne.
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C

ertaines m
esures de protection tem

poraires peuvent être
m

ises en place juste avant une tem
pête pour lim

iter la 
pénétration d’eau dans la m

aison: 

•
Ferm

er tem
porairem

ent les bouches d’aération et les sorties
des tuyaux d’échappem

ent à l’aide de bouchons ou de 
couvercles en plastique ou autres. 

•
Installer des sacs de sables, des sacs absorbants ou des 

barrières anti-inondation
(batardeaux) au niveau des
portes extérieures.
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Pour certaines m

aisons, il peut être approprié de convertir le 
sous-sol en une zone non-habitable et d’y laisser pénétrer et 
circuler les eaux d’inondations. C

ela dim
inue la force de pression 

que l’eau exerce sur la fondation et m
inim

ise les dom
m

ages à la
structure. Pour ce faire, il faut :  

•
A

m
énager des ouvertures au niveau des m

urs du sous-sol pour
laisser pénétrer l’eau au m

om
ent de fortes tem

pêtes. 

•
R

ecouvrir les m
urs intérieurs d’un fini pouvant résister à l’eau et

au sel et facilitant le nettoyage. 

•
N

’utilisez l’espace que pour du rangem
ent tem

poraire (d’objets
faciles à relocaliser juste avant une tem

pête).  

•
Prévoir une pom

pe pour vider les eaux après chaque inondation.
L

es évacuer dans le réseau pluvial (jam
ais dans les égouts car ceci

peut augm
enter le refoulem

ent). 

•
A

ssurer une bonne aération du sous-sol après chaque inondation. 
L

es ouvertures dans les m
urs peuvent jouer ce rôle. E

n cas de 
besoin, prévoir un systèm

e de ventilation. 
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L
ors de fortes tem

pêtes, les eaux d’inondation peuvent provo-
quer la surcharge des égouts et le refoulem

ent des eaux usées
vers la m

aison. L’installation de clapets anti-retour dans le
réseau d’égouts est indispensable pour éviter 
ce problèm

e.
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O

rienter les écoulem
ents d’eau loin

de la m
aison (dans des fossés végé-

talisés par exem
ple) et encourager

son infiltration dans le sol.
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Il y a plusieurs façons possibles de procéder pour élever un 
bâtim

ent, tout dépendant des particularités du site et du bâtim
ent.

C
ela nécessite des travaux im

portants et doit être fait avec l’avis 
de spécialistes :   

•
Surélever les m

urs d’une
fondation existante. 
D

ans ce cas, il peut être
préférable de rendre le
sous-sol perm

éable. 

•
R

em
placer une fondation

traditionnelle par une 
fondation avec dalle 
de béton sur rem

blais 
de terre. 

•
M

onter la m
aison sur 

des piliers ou pilotis. 
C

es structures résistent
m

ieux qu’une fondation
ferm

ée aux forces 
exercées par l’eau à 
cause de la réduction 
de la surface de contact.
L

es pilotis peuvent avoir
une section carrée ou 
circulaire, être en bois, 
en béton ou en acier.

•
Peu im

porte l’approche, 
il faut s’assurer que le prem

ier plancher habitable soit au-dessus
du niveau d’inondation.
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L
im

iter les surfaces im
perm

éables telles que les surfaces en asphalte
(m

ettre plutôt du pavé uni) et planter de la végétation.

G
arder une bande de végétation le long des cours d’eau, des m

arais 
et des plans d’eau pour absorber le surplus d’eau (pour plus 
d’inform

ation consultez: http://zonestam
pons.irzc.um

cs.ca).
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L
es changem

ents clim
atiques provoquent une élévation 

du niveau m
oyen de la m

er à l’échelle de la planète suite 
à l’expansion des eaux océaniques et l’intensification 
de la fonte des glaces. D

ans notre région, le niveau m
oyen

de la m
er a déjà augm

enté de 10 cm
 depuis 1973. 

L
es projections les plus récentes m

ontrent que d’ici 
2100, le niveau m

oyen de la m
er sera 1 m

 plus élevé 
que le niveau actuel.
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L
es principales conséquences de la hausse du niveau m

arin
sont une augm

entation des inondations et de l’érosion
côtières lors des tem

pêtes. L
e territoire côtier à risque 

d’inondation suite à une tem
pête sera de plus en plus

grand au fur et à m
esure que la m

er m
onte. 
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Il est donc im
portant d’adapter nos bâtim

ents dès 
m

aintenant, de m
anière à ce qu’ils ne soient pas 

endom
m

agés lorsqu’une inondation surviendra.
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